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c. efficacité énergétique
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systèmes de conditionnement de l'air: chauffage et climatisation

L'énergie solaire est une énergie inépuisable, gratuite et abondante, et les systèmes de captation solaire
(plaques thermiques ou photovoltaïques) et les progrès dont ils ont fait l'objet, ont prouvé ces dernières années leur
efficacité. Étant données les conditions climatiques et géographiques de la France, il nous semble prioritaire et
nécessaire de proposer des systèmes de captation solaire afin de pourvoir en énergie les constructions actuelles. Nous
proposons d'équiper nos constructions de plaques solaires thermiques (production d'eau chaude) afin de couvrir les
besoins en eau chaude (chauffage et eau chaude à usage domestique) de ses occupants. En les combinant avec des
systèmes de chauffage à basse température (eau à 50ºC par exemple pour le chauffage au sol ou les murs chauffants),
il est possible de réduire la consommation d'énergie. De plus, en proposant des systèmes de soutien à la captation
solaire, en donnant priorité à des systèmes d'énergie alternative tels que la biomasse (chaudières à pellets) ou la
géothermie, nous pouvons couvrir la totalité des besoins en eau chaude autant pour un bâtiment de grande superficie
comme des logements collectifs que pour une maison individuelle.

Par exemple, pour notre prototype, avec deux panneaux solaires thermiques appuyés par un petit chaudière à
pellets d'environ 15 kW, nous couvrons largement les besoins en eau chaude de chauffage et à usage sanitaire. 

Les calculs des besoins énergétiques de l'édifice sont menés en amont, comme nous l'avons mentionné plus
haut, afin de proposer les meilleures solutions possibles à chaque typologie. La conception intègre les études
énergétiques grâce à une équipe pluridisciplinaire qui intègre des ingénieurs spécialisés et des bureaux de contrôle.

Par conséquent, nous proposons d'implanter comme systèmes de chauffage, des systèmes fonctionnant avec
de l'eau chaude à basse température, en réduisant considérablement les dépenses énergétiques, appliqués à des
éléments de grande inertie thermique. Il est ainsi possible d'accumuler la chaleur et d'optimiser la température. Avec ce
système de chauffage à basse température, nous pouvons utiliser les capteurs solaires autant pour l'eau chaude à
usage domestique que pour le chauffage.

La climatisation de la construction est obtenue grâce à des systèmes d'évaporation de l'eau. L'évaporation de
l'eau provenant de l'arrosage de la toiture végétale permet le rafraîchissement des parois extérieures du bâtiment ce qui
occasionne une baisse de la température intérieure. Nous obtenons ainsi le rafraîchissement de l'édifice uniquement
avec de l'eau et l'énergie d'une petite pompe qui l'impulse à la pression nécessaire pour l'arrosage de la toiture.

Ces systèmes de conditionnement de l'air peuvent naturellement s'associer à d'autres comme la géothermie, ou
à des systèmes plus conventionnels: gaz naturel, gasoil, chaudières électriques, etc, bien que ces derniers utilisent des
énergies au coût chaque jour plus élevé.

Il s'agit donc de proposer non seulement les systèmes les plus efficaces et écologiques mais aussi les plus
économiquement intéressants à long terme pour l'usager du bâtiment.

+ schéma de fonctionnement des systèmes de conditionnement de l'air du bâtiment en hiver
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+ schéma de fonctionnement des systèmes de conditionnement de l'air du bâtiment en été
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systèmes compatibles optionnels

En plus des installations conventionnelles, des connections aux réseaux de distribution locaux, systèmes de
conditionnement de l'air usuels, etc, nous proposons certaines alternatives orientées vers l'autonomie énergétique du
bâtiment et une utilisation intelligente et efficace des ressources naturelles. 

+ captation et gestion de l'eau

La toiture végétale ne remplit pas seulement une fonction bioclimatique ou esthétique, elle apporte une
superficie de captation de l'eau de pluie et de l'excédent d'eau provenant de son arrosage. On peut alors réutiliser cette
ressource en eau pour l'arrosage ou même le remplissage des chasses d'eau de l'édifice.

La superficie de captation associée à la distribution, emmagasinage et pompage de l'eau forme un des circuits
de recyclage et réutilisation des eaux pluviales.

Il serait aussi possible, en complément de ce circuit, intégrer un circuit d'assainissement des eaux usées
composé d'une station de recyclage et un système de collecte et pompage partagé avec le premier circuit. 

Comme alternative à ce deuxième système et complémentaire au premier circuit, nous proposons de connecter
l'évacuation des eaux usées à un système d'épuration par procédés biologiques (plantes) comme système
d'assainissement de l'eau.

Ainsi pour notre prototype, nous avons installé des citernes de collecte de l'eau et une station de traitement
biologiques des eaux pluviales afin de pourvoir le bâtiment d'eau recyclée pour l'arrosage et le remplissage des chasses
d'eau. L'idée est alors de proposer un bâtiment globalement écologique en réduisant ses besoins en ressources
naturelles.
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+ systèmes d'autosuffisance énergétique

En complément de la captation solaire thermique, obligatoire en Espagne depuis l'entrée en vigueur du CTE
(Code Technique de l'Édification espagnol), il est possible d'installer des systèmes de captation solaire photovoltaïque.
On obtiendrait ainsi, selon la superficie de panneaux installés, l'équivalent à l'énergie nécessaire pour l'utilisation
normale de l'édifice. Les excédents pourraient aussi être revendus au réseau d'électricité général.

Il serait de la même façon envisageable d'installer des éoliennes individuelles ou des micro-turbines
hydrauliques pour la production d'électricité ou des systèmes utilisant la géothermie pour le condicionnement de l'air
intérieur.

+ domotique

En employant des systèmes domotiques de contrôle solaire, hygro-thermique (humidité et température, confort
intérieur) et de contrôle de l'illumination, tous les systèmes mentionnés plus haut atteindraient un niveau maximum
d'efficacité. 

Le contrôle solaire permettrait de réguler la captation solaire afin d'optimiser les niveaux de fonctionnement des
panneaux solaires et des équipements. On pourrait ainsi améliorer le confort et minimiser les dépenses énergétiques en
proposant des systèmes "intelligents". 

Le contrôle hygro-thermique par l'intermédiaire de capteurs d'humidité et de température évalue les conditions
et met en marche les mécanismes qui régulent ces paramètres: chauffage, arrosage, climatisation, etc. Ce système
"intelligent" permettrait de faire fonctionner les équipements uniquement quand cela est nécessaire. 

Enfin, les systèmes domotiques de régulation de la lumière artificielle et l'utilisation de lampes à économie
d'énergie rendraient possible la baisse des dépenses énergétiques.
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