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Annexe 3.1 – Constitution thermique des parois  
Cas présenté : Zone H1a – Toiture terrasse et plancher bas du RDC sur terre plein 

 
VOILE COURANT – COUPE HORIZONTALE 

 
Pas de pont thermique 

PERFORMANCE THERMIQUE DU VOILE 
U = 0.17W/m².°C 

Isolant λ = 0.032W/m².K – e = 18cm 
Epaisseur cumulée de béton = 22cm 

ASSEMBLAGE 
 

  
LIAISON EN ANGLE VOILE EXT. / VOILE EXT. 

 
Pas de pont thermique 

PERFORMANCE THERMIQUE DU VOILE 
U = 0.17W/m².°C 

Isolant λ = 0.032W/m².K – e = 18cm 
Epaisseur cumulée de béton = 22cm 

ASSEMBLAGE 

 

 
 

   
 

LIAISON EN T VOILE EXT. / VOILE INT. 
 

Pas de pont thermique 

PERFORMANCE THERMIQUE DU VOILE 
U = 0.17W/m².°C 

Isolant λ = 0.032W/m².K – e = 18cm 
Epaisseur cumulée de béton = 22cm 

ASSEMBLAGE 
 

  
LIAONS VOILE EXT. / PLANCHER COURANT 

 
Pas de pont thermique 

PERFORMANCE THERMIQUE DU VOILE 
U = 0.17W/m².°C 

Isolant λ = 0.032W/m².K – e = 18cm 
Epaisseur cumulée de béton = 22cm 

ASSEMBLAGE 
 

Epaisseur 6cm Epaisseur 6cm 

Epaisseur 18cm Epaisseur 10cm 

Voile 

plancher 
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Laine de verre 

Laine de verre 

 
Cas présenté : Zone H1a – Toiture terrasse et plancher bas du RDC sur terre plein 

 
LIAISON VOILE EXT. / PLANCHER BAS RDC  

SUR TERRE PLEIN 
(dalle et dallage) 

Pont thermique : Ψ ≤ 0.38W/m.K 

PERFORMANCE THERMIQUE DU VOILE 
U = 0.17W/m².°C 

Isolant λ = 0.032W/m².K – e = 18cm 
Epaisseur cumulée de béton = 22cm 
Longrine anti-gel profondeur 50cm 

PERFORMANCE THERMIQUE DU PLANCHER 
U = 0.20W/m².°C 

Isolant λ = 0.038W/m².K – e = 12cm 
Epaisseur plancher = 20cm 

ASSEMBLAGE 
 
 

  
LIAISON VOILE EXT. / PLANCHER BAS RDC 

SUR SOUS-SOL 
(PK, VS, cave, etc.) 

Pont thermique : Ψ ≤ 0.87W/m.K 

PERFORMANCE THERMIQUE DU VOILE 
U = 0.17W/m².°C 

Isolant λ = 0.032W/m².K – e = 18cm 
Epaisseur cumulée de béton = 22cm 

PERFORMANCE THERMIQUE DU PLANCHER 
U = 0.25W/m².°C 

Isolant λ = 0.040W/m².K – e = 14+4cm 
Epaisseur plancher = 23cm 

ASSEMBLAGE 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

   
 

LIAISON VOILE EXT. / PLANCHER HAUT DU 
DERNIER NIVEAU – COMBLE PERDU  

 
Pont thermique : Pas de pont thermique 

PERFORMANCE THERMIQUE DU VOILE 
U = 0.17W/m².°C 

Isolant λ = 0.032W/m².K – e = 18cm 
Epaisseur cumulée de béton = 22cm 

PERFORMANCE THERMIQUE DU PLANCHER 
U = 0.15W/m².°C 

Isolant λ = 0.038W/m².K – e = 26cm 
Epaisseur plancher = 20cm 

ASSEMBLAGE 
 
 
 

  
LIAISON VOILE EXT. / PLANCHER HAUT DU 
DERNIER NIVEAU – COMBLE AMMENAGE 

 
Pont thermique : Pas de pont thermique 

PERFORMANCE THERMIQUE DU VOILE 
U = 0.17W/m².°C 

Isolant λ = 0.032W/m².K – e = 18cm 
Epaisseur cumulée de béton = 22cm 

PERFORMANCE THERMIQUE DU COMBLE 
U = 0.15W/m².°C 

Isolant λ = 0.038W/m².K – e = 30cm 

ASSEMBLAGE 
 
 

 

Nota : Plancher bas du 
sous-sol non isolé. 

Polystyrène non 
compressif 

Laine de verre 
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Cas présenté : Zone H1a – Toiture terrasse et plancher bas du RDC sur terre plein 

 
LIAISON VOILE EXT. / PLANCHER HAUT DU 

DERNIER NIVEAU – TOIT TERASSE  
 

Pont thermique : Ψ ≤ 0.05W/m.K 

PERFORMANCE THERMIQUE DU VOILE 
U = 0.17W/m².°C 

Isolant λ = 0.032W/m².K – e = 18cm 
Epaisseur cumulée de béton = 22cm 

PERFORMANCE THERMIQUE DU PLANCHER 
U = 0.16W/m².°C 

Isolant λ = 0.025W/m².K – e = 15cm 
(Polyuréthane) 

Epaisseur plancher = 20cm 

ASSEMBLAGE 
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Annexe 3.2 – Menuiseries extérieures  
Cas présenté : Zone H1a – Toiture terrasse et plancher bas du RDC sur terre plein 

 
FENETRE SANS VOLET ROULANT 

 
Pont thermique : Ψappui ≤ 0.14W/m.K 
Pont thermique : Ψtableau ≤ 0.07W/m.K 

Menuiserie en prolongement de l’isolation pour 
minimiser Ψappui et Ψtableau 

PERFORMANCE THERMIQUE DU VOILE 
U = 0.17W/m².°C 

Isolant λ = 0.032W/m².K – e = 18cm 
Epaisseur cumulée de béton = 22cm 

PERFORMANCE THERMIQUE DU CHASSIS 
Menuiserie PVC – 16mm de lame d’air 

Double vitrage planitherm FUTUR + ARGON 85% 
Uj/n = 1.60W/m².°C 
Rw (ctr) mini ≥ 30dB 

ASSEMBLAGE 
 

 
 

  
FENETRE AVEC VOLET ROULANT 

 
Pont thermique : Ψappui ≤ 0.14W/m.K 
Pont thermique : Ψtableau ≤ 0.07W/m.K 

Menuiserie en prolongement de l’isolation pour 
minimiser Ψappui et Ψtableau 

PERFORMANCE THERMIQUE DU VOILE 
U = 0.17W/m².°C 

Isolant λ = 0.032W/m².K – e = 18cm 
Epaisseur cumulée de béton = 22cm 

PERFORMANCE THERMIQUE DE L’ENSEMBLE 
Menuiserie PVC – 16mm de lame d’air 

Double vitrage planitherm FUTUR + ARGON 85% 
Uj/n châssis = 1.30W/m².°C 

Rw (ctr.) mini ≥ 30dB 
Uc coffre= 2.00W/m².°C 

ASSEMBLAGE 
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Annexe 3.3 – Résumé des calculs thermiques   
 

ZONE H1a – Toiture terrasse et plancher bas du RDC sur terre plein  

Bloc 12m x 12m 
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Bloc 12m x 6m 
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ZONE H1a – Combles et plancher bas du RDC sur sous sol  

Bloc 12m x 12m 
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Bloc 12m x 6m 
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